omm
V Congresso Regional de Formagdo e EAD -

- [ | ]
Vitoria, 16 a 18 de Agosto de 2018 INSTITUTO

FEDERAL

Espirito Santo

\.’ CO n CEfO r Centro de Referéncia

Congresso Regional de em For:maga_o eAerrj
FORMACAO E EDUCACAO A DISTANCIA Educagao a Distancia

COMUNICACAO CIENTIFICA

Sannya Maria Britto C6go, Instituto Federal do Espirito Santo, sannyabritto@gmail.com

Sandra Aparecida Duarte Ferreira, Universidade Federal do Espirito Santo,
sandraufes@gmail.com

“Quimica do amor — Uma abordagem para o ensino de
guimica organica, no desenvolvimento de uma
sequéncia didatica nas praticas do PIBID.”

RESUMO

A Quimica do amor, como tema estruturador, atende as propostas dos
Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM), em relagcédo a
contextualizacdo e interdisciplinaridade, pois faz parte dos individuos. O
presente trabalho buscou abordar o estudo dos horménios e suas sensacoes,
partindo de uma sequéncia didatica (SD), nas préaticas do PIBID. A sequéncia
didatica se baseou nos “Trés Momentos Pedagdgicos (3MP)”. Na
problematizac&o inicial foi exibido um video que buscou demonstrar como um
individuo se apaixona. Em seguida, a turma foi dividida em grupos para
realizacdo de uma pesquisa com temas distintos para apresentagcao ao final do
projeto. A organizacdo do conhecimento foi composta por aula dialogada,
experimentos, exercicios e apresentacdo de video. Na aplicacdo do
conhecimento foi realizada apresentacdo do trabalho com os temas propostos
na primeira aula (ao final da aula problematizadora). A partir deste projeto os
alunos puderam aprender mais sobre o sentimento amor de outro ponto de vista.
Ficou evidente que a Quimica do Amor como tema inovador promove a inter-
relacao dindmica entre teoria e pratica com uma abordagem contextualizada que
desperta, motiva e facilita a aprendizagem.

Palavras-chave: Quimica do amor, Contextualizagdo e Ensino de Quimica.
1. INTRODUCAO

A Quimica no Ensino médio, ndo pode ser ensinada como um fim em si mesma,
sendo estaremos fugindo do fim maior da Educacédo basica, que é garantir ao

individuo a formacdo que o preparara a participar como cidadédo na vida em
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sociedade. Isso implica um ensino contextualizado, no qual a base seja o preparo
para o exercicio consciente da cidadania (SANTOS, 2010).

No entanto, como € possivel desenvolver o estudo da quimica no cotidiano
escolar, uma vez que as praticas de ensino sdo inadequadas para o contexto
educacional em que o aluno estd inserido? A quimica estd na base do
desenvolvimento econdmico e tecnoldgico. Da siderurgia a industria de
informatica, das artes a construcéo civil, da agricultura a industria aeroespacial,
nao ha area ou setor que nao utilize em seus processos ou produtos, algum
insumo que ndo seja de origem Quimica (SILVA e BANDEIRA, 2006). Desta
forma, ensinar ndo € transferir conhecimento, como no ensino tradicional, e sim
criar as possibilidades para sua prépria producéo ou a sua construcéo (FREIRE,
2006). Cabe ao professor de Quimica a principal iniciativa de mudanca. Para que
esses potenciais sejam exploradores, a contextualizacdo surge como um recurso
gue torna clara no ensino a relagao sujeito-objeto, retirando do aluno a condig&o
de expectador passivo (PCNEM, 2000). O contexto que € mais préximo do aluno
e mais facilmente exploravel para dar significado aos conteddos da

aprendizagem € o da vida pessoal, cotidiano e convivéncia.

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, PCNEM,
a disciplina de Quimica deve ser lecionada através de uma abordagem
contextualizada e interdisciplinar de forma que seja associado com o dia a dia
do aluno, visando uma compreenséo significativa dos contetdos abordados. No
ambito dessa questao, percebeu-se que era tangivel o desenvolvimento desse
projeto no ensino de Quimica com o tema “Quimica do Amor”, uma abordagem
para o ensino de quimica organica, em uma sequéncia didatica nas praticas do

Programa Institucional de Bolsistas de Iniciacdo a Docéncia, PIBID.

2. OBJETIVOS:
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O projeto aplicado teve como principal objetivo a abordagem do tema

“Quimica do Amor”, de forma contextualizada e dindmica, baseada no

modelo de uma sequéncia didatica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Abordar os conceitos sobre fungdes organicas de forma contextualizada;

Incentivar o interesse dos alunos pela Quimica por meio de uma abordagem

compreensivel e acessivel, que possa indicar a sua relacdo com o dia a dia,

tornando-a mais motivadora;

Favorecer o ensino de Quimica por meio das praticas do PIBID;

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 RELACAO ENTRE CONTEXTUALIZACAO E INTERDISCIPLINARIDADE

Para estabelecer um melhor processo de ensino e aprendizagem utiliza-se

do recurso da interdisciplinaridade como forma de interacdo entre os
diferentes tipos de conhecimentos e de ciéncias. A interdisciplinaridade
possui 0 carater de estimular a percepcdo da inter-relacdo entre o0s
fenbmenos, para a compreensdao da problematica ambiental e para o
desenvolvimento de uma viséo articulada do ser humano em um meio

natural, como construtor e transformador deste meio. (BRASIL, 1999Db,
p.9).

Sabe-se que 0 ensino visa contribuir para a formacao da cidadania e, desse

modo, possibilitar o desenvolvimento de conhecimentos e valores que
possam servir de recursos mediadores das interacfes do individuo com o
mundo. Para que isso ocorra de forma efetiva, deve-se contextualizar o
aprendizado o que pode ser feito com exemplos mais gerais, universais,

ou com exemplos de referéncia mais local, regional (BRASIL, 2000).

No ambito da contextualizacdo do Ensino de Quimica, a interdisciplinaridade

é entendida como uma consequéncia natural desse processo. Zanon

3
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(2008) argumenta que a interdisciplinaridade decorre da perspectiva da
contextualizagdo, uma vez que sua finalidade é
[...] estabelecer relacGes entre saberes culturalmente
produzidos dentro e fora da escola, dentro e fora de cada
disciplina, mediante formas de apropriacdo/uso de
linguagem/significados constituidos como modos de lidar
com situagdes reais e acontecimentos do cotidiano a luz
dos conhecimentos escolares (ZANON, 2008, p. 255).
Portanto, ao utilizar a interdisciplinaridade como uma tatica de ensino
capaz de transformar o Ensino de Quimica mais significativa para o
educando compdem-se desde uma nova forma metodoldgica até uma
concepcdo mais problematizadora, quando aparece associada a
construcdo de valores e de atitudes criticos considerados essenciais para

o individuo como cidadao.
3.2 SEQUENCIA DIDATICA

Como sugestdo para o ensino de quimica, utilizou-se a sequéncia didatica
desenvolvida por Delizoicov e Angotti (1982), sendo conhecida como os
trés momentos pedagodgicos (3MP). O primeiro momento pedagdgico é
denominado Problematizacédo inicial (Pl); o segundo momento de
Organizacédo do conhecimento (OC) e o terceiro momento de Aplicacéo

do conhecimento (AC).

Pierson (1997) afirma que, os momentos pedagdgicos da sequéncia didatica,

devem ser avaliados em trés momentos:

“Devem se suceder no processo de ensino aprendizagem: o
primeiro momento de mergulho no real, o segundo
caracterizado pela tentativa de apreender o conhecimento,
ja construido e sistematizado, relacionado a este real que
se observa e o terceiro momento de volta ao real, agora
de posse de novos conhecimentos que permitam um novo
patamar de olhar” (PIERSON,1997, p.156).

V Concefor



omm
V Congresso Regional de Formagdo e EAD -

- [ | ]
Vitoria, 16 a 18 de Agosto de 2018 INSTITUTO
FEDERAL
R % ; Espirito Santo
\.’ conCEfor COMUNlCACAO CIENTIFICA Centro de Referéncia
Congresso Regional de em Formacao e em

FORMACAO E EDUCACAO A DISTANCIA Educagéo a Distancia

3.3 A QUIMICA DO AMOR

Segundo Hipécrates (469 — 379 a.C.), “O homem deve saber que de nenhum
outro lugar, mas do encéfalo, vém a alegria, o prazer, o riso e a diverséao,
0 pensar, o ressentimento, o desanimo e a lamentagao. [...]" Logo, o amor

é o resultado de complexas rea¢des quimicas do cérebro.

A antropologa Helen Fischer (2008), muito conhecida pelos seus estudos
sobre a bioguimica do amor e autora de varios livros, propds a existéncia
de trés fases do amor, cada um com seus compostos quimicos proprios e
caracteristicas emocionais. A primeira fase é conhecida como a “fase do
desejo”, caracterizada pela producdo excessiva dos hormonios sexuais,
estrogénio e testosterona, ambos os horménios presentes nos homens e
nas mulheres. A circulacdo dos horménios sexuais no nosso sangue,
sendo a testosterona em maior quantidade nos homens e o estrogénio em
maior quantidade nas mulheres, torna o individuo interessado em

parceiros sexuais.

A segunda fase, conhecida como a “fase da atragdo”, € quando nos
apaixonamos, ou seja, € uma fase em que o coracdo acelera, as maos
suam, perde-se 0 sono, 0 apetite e a respiracédo falha. Os hormdnios

envolvidos nessa fase, sdo a dopamina, a norepinefrina e a serotonina.

A terceira fase, conhecida como a “fase de ligacédo” e companheirismo, é a
fase do amor sébrio. Os hormdnios de ligagcdo sdo a oxitocina e a
vasopressina hormoénio que estimula a fidelidade e a felicidade. A
oxitocina € uma pequena proteina que atua em certas partes do corpo,
como por exemplo, na inducao do trabalho de parto, assim como em
regibes cerebrais cuja funcdo estd associada com emocgdes e
comportamentos sociais. E o hormonio liberado por ambos os sexos

durante o orgasmo. A vasopressina € uma pequena proteina e o seu papel
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4.

no corpo humano é amplo, como por exemplo, acdo sobre a pressao

sanguinea.

METODOLOGIA

A proposta de ensino foi abordada com uma turma do 3° ano do ensino médio

no ano de 2016. Antes de iniciar as atividades foi realizado um
questionario para fazer uma sondagem, com o objetivo de obter
concepcgoes prévias dos alunos sobre o tema “Quimica do Amor”, além de
estimular o interesse dos mesmos pelo tema a ser estudado a respeito de
funcdes organicas e reacdes organicas. Ao final da sequéncia didatica, os
alunos foram novamente submetidos a aplicacdo de um questionério de
avaliacao final, semelhante ao teste anterior, com o objetivo de avaliar
alguns parametros de aprendizagem avaliados ao longo da sequéncia

didatica. Abaixo a sequéncia didatica (SD) seguida:

Tabela 1: Cronograma de atividades desenvolvidas ao longo da SD.

Aula

3MP Atividades Més

Aplicacdo da avaliacdo diagndstica inicial. Ago

Exibicdo de video sobre Quimica do Amor
(https://iwww.youtube.com/watch?v=MKOMb3ipBn8).
Divisdo da turma em grupos para posteriormente Ago
apresentacao de trabalhos.

Pl

Aula tedrica sobre os horménios, suas funcdes e

ocC -
caracteristicas.

Ago

Teste quimico para detectar o pH de uma amina e
detectar se um composto possuia ligacdo dupla ou
tripla em aula prética de laboratério e lista de
exercicios.

oC Ago

Exibicao do video sobre Super saudavel — Alimentos
gue oferecem a sensacgéo do bem estar e do prazer
(https://lwww.youtube.com/watch?v=0QrSxT5yFRvo). | Set
Degustacao de alimentos.

oC

Apresentacao e entrega dos trabalhos propostos na

AC o
primeira aula.

Set

Aplicacdo da avaliacao diagnostica final. Set
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O desenvolvimento dos trés momentos pedagdgicos ocorreram da seguinte

forma:

e Primeiro momento pedagdgico: Na problematizag&o inicial: o video teve o
intuito de introduzir e problematizar o assunto, criando discussdes ao final de sua
exibicdo. Ao final desta aula, a turma foi dividida em 6 grupos e cada grupo ficou
com um tema especifico para pesquisa, apresentacdo e entrega de trabalho
escrito, sobre os temas: 1- As fases do amor; 2- Hormonios e suas fungdes; 3-
Horménios de crescimento na area pecuaria; 4- Alimentos estimulantes do

sistema nervoso central; 5- Doencgas hormonais e 6- Horménios sexuais.

e Segundo momento pedagdgico: Organizagdo do conhecimento: A
organizagdo do conhecimento foi dividida em trés aulas diferentes sendo a
primeira uma aula tedrica como o objetivo de esclarecer dividas sobre os
horménios. Na segunda parte, os alunos foram ao laboratério de Quimica da
escola para preparar experimentos com a finalidade de realizar testes quimicos.
O segundo experimento, para testar o pH de uma amina em solu¢cado aquosa,
realizou-se da seguinte maneira. O plano de aula experimental foi entregue aos
alunos e continha exercicios sobre os experimentos e sobre como identificar
fungbes organicas nos hormonios. Na terceira parte, os alunos foram a sala de
projecao para assistir um video intitulado: “De tudo um pouco — Super saudavel
— Alimentos que oferecem sensacao de bem estar’. Apds os alunos assistirem
ao video foi realizada uma degustacédo de determinados alimentos relacionados
a sensacdo de bem estar, dentre estes, destacam-se: abacate, aveia, banana,
canela, chocolate, mel, queijo, pimenta e uva passa. Em seguida, foi entregue
aos alunos uma relacdo dos alimentos degustados com suas fungbes e uma
atividade em que os mesmos registrariam as sensacdes percebidas durante a

degustacéao.
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e Terceiro momento pedagodgico: Aplicacdo do Conhecimento: aplicacdo do
conhecimento que os alunos adquiriram no decorrer do projeto. Os grupos

apresentaram os trabalhos propostos, além de entregaram os trabalhos escritos.
5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise das avaliacbes diagnostica inicial e final, tem-se que o
desempenho individual foi avaliado a partir da observacao das respostas
do pré e pés-testes, examinando se os alunos conseguiriam atingir um
bom aprendizado significativo, analisando o desempenho da avaliagao
(Pés-teste). Porém, isso nédo significa que o aluno ndo tenha adquirido um
conhecimento significativo. Péde-se concluir que a maioria desses alunos
nédo esteve presente em todas as aulas. E valido lembrar que o projeto
nado fez parte de atividade avaliativa e isso para alguns alunos € o que
importa e ndo as aprendizagens ocorridas ou as que nao se sucederam.
E também por estar associado em néo ser a area de interesse, trazendo
consigo certa deficiéncia no processo de ensino aprendizagem. Por isso,

nem todos os alunos participaram de forma efetiva.

Na analise da problematizacao inicial tem-se que, No momento da exibicao todos
os alunos demonstraram interesse e ao finalizar o video foi aberto um espaco
para um debate entre os alunos sobre o tema proposto. Apés o término do video,

alguns alunos fizeram as seguintes perguntas:

AO03: “Professora, entdo quer dizer que quando eu amo acontece uma reagao
quimica?” Apods o aluno 3 fazer essa pergunta, houve uma pequena discussao
com um grupo de alunos tentando esclarecé-lo e um deles disse: Sim, varias
reacdes acontecem no nosso cérebro quando nos apaixonamos.

A10: “Professora, mais qual o motivo da bochecha rosada quando gostamos de
alguém ou até mesmo quando ficamos sem graga?” A resposta dada ao aluno
foi: H& um aumento de fluxo do sangue na regido da bochecha devido a um
aumento da frequéncia cardiaca, por isso as bochechas ficam rosadas.

V Concefor
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Pbde-se perceber que o video promoveu algumas duvidas nos alunos e a ne-
cessidade de respondé-las. Nesta etapa houve varios momentos de discussao
envolvendo a atuacéo e o encanto dos alunos pelo projeto. A grande maioria da
turma demonstrou interesse em saber quando seriam as proximas aulas.

Ja na andlise da organizagdo do conhecimento, tem-se que na aula tedrica serviu

para que os alunos pudessem refletir ainda mais sobre o conhecimento que foi
abordado na problematizacao inicial, colaborar com a pesquisa das propostas
de investigacao e prepara-los para a atividade experimental, posterior a esta aula.
Na aula experimental, A turma foi dividida em trés grandes grupos, pois, no la-
borat6rio de Quimica da escola havia disponivel apenas trés bancadas. Os alu-
nos puderam refletir e trocar ideias com os colegas, a respeito dos experimentos
propostos e responder as questdes do roteiro experimental. Avaliando a turma
de modo geral, percebe-se que os alunos apresentavam dificuldades em com-
preender as reacfes quimicas, embora soubessem descrevé-las, ndo sabiam
transcrevé-las. Apesar dessa dificuldade, percebeu-se que eles compreenderam
bem os experimentos. A quarta aula, teve como objetivo explicar sobre os ali-
mentos que estimulam a sensacdo do bem-estar e do prazer. Observou-se que
os alunos ficaram bastante entusiasmados com a aula de degustacao por ser
uma aula interativa. Os alimentos degustados foram: banana, canela, abacate,

mel, chocolate, aveia, uva passa, queijo e pimenta.

Na aplicacdo do conhecimento, os alunos demonstraram grande interesse em
participar do trabalho e tiveram duas semanas de preparo para pesquisa oral e
escrita. Durante este periodo houve muita procura por parte dos alunos para
sanar duvidas sobre o trabalho e para orientacdo com relagcdo ao que poderia
ser abordado. Teve grupo que preferiu usar recurso de audiovisual na sala de
video e outros escolheram a forma oral simples para exposi¢do. Nas apresenta-
cOes, os alunos demonstraram confianca em falar sobre o tema estudado e soli-
citaram maior prazo para organizacao do trabalho escrito que deveria ser a sin-

tese do que foi apresentado. Ao analisar os trabalhos, pode perceber houve de-
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dicacédo e empenho por parte dos alunos na preparacéo desta atividade. Os alu-
nos demostraram entender sobre hormonios e suas fungdes no N0Sso organismo
de pessoas e animais.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Através das atividades desenvolvidas neste projeto podemos concluir que:
. O uso de uma abordagem contextualizada e interdisciplinar como pro-

posta de ensino incentivou uma maior participacao dos alunos nas aulas, além

de uma melhor compreensédo dos alunos sobre a Quimica do Amor;

. Os conceitos basicos sobre horménios, funcbes organicas, reacbes e

pH foram abordados de forma dinamica e motivacional;

. O uso do debate durante as aulas proporcionou interacéo entre conheci-
mentos e efetivacdo do aprendizado por meio da vivéncia com o0s colegas em

sala de aula.

Em suma, através desse projeto os alunos obtiveram uma aprendizagem signifi-
cativa sobre como funciona o sentimento do amor, a paixdo em seu cotidiano e
suas relacdes com quimica organica e relembraram conceitos passados em sé-
ries anteriores sobre o pH.
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