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RESUMO

Neste trabalho tivemos o objetivo de discutir como a produgéo de cupcake
pode propiciar discussdes em ciéncias e matematica para promover a
autonomia de estudantes com deficiéncia intelectual. Buscamos discutir
praticas docentes numa perspectiva interdisciplinar através de uma oficina de
confeccao de cupcakes, permitindo a (re)construcao de conhecimentos tedricos
e praticos, de forma ativa e reflexiva. Como referencial teérico, dialogamos com
Vygotsky (1996, 1997) e Santos (2012) envolvendo 0s processos
compensatorios da pessoa com deficiéncia intelectual e suas influéncias na
realizacdo das atividades, aliado as discussfes das transformacdes simbdlicas
e o desenvolvimento das funcdes psicolégicas superiores. Também nos
aproximamos de Freire (1996) para abordar as possibilidades de emancipacéo
do sujeito, numa perspectiva dialégica, tendo em vista o desenvolvimento da
autonomia destes individuos. Para tanto, realizaremos um trabalho de cunho
qualitativo fundamentada na proposta de oficinas pedagogicas (PAVIANI e
FONTANA, 2009), aliado a coleta de informacdes realizadas através da
utilizacao de diario de campo, gravacdes em audio e dialogos com o publico
envolvido no estudo. Constatamos que essa intervencao pedagdgica contribuiu
para uma abordagem criativa para o ensino-aprendizagem de conceitos de
ciéncias e matematica e propiciou reflexdes sobre as préaticas docentes dos
pesquisadores.

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual; Autonomia; Educacdo em Ciéncias e
Matematica; Educagéao Inclusiva; Cupcake.

1. INTRODUCAO
O acesso e permanéncia a educacao ¢ direito fundamental e essencial a todos.
De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional - LDBEN
9394/96 (BRASIL,1996), em seu artigo 3°, o ensino deve ser ministrado com

base em alguns principios e, dentre eles, a legislacdo descreve que deve haver
1
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igualdade de condicbes para esse acesso e permanéncia na escola.
Pretendemos discutir educacdo numa perspectiva inclusiva, que permita que
estudantes desenvolvam suas potencialidades, que possam ser transformados
e fazer com que outras pessoas também sejam transformadas. Concordamos
com Jesus (2002, p. 215-216), quando fala “da possibilidade da criacdo de
situagbes pedagogicas em que todo aluno possa ‘entrar no jogo’, a partir de
uma pedagogia possivel, criando condicbes de mediacfes culturais que facam

da sala de aula e da escola um verdadeiro espaco-tempo de aprendizagem”.

Nessa perspectiva, a culindria torna-se uma pratica social e permite a
instauracdo de um espaco criativo do cotidiano e promissor para intervencées
gue visem promover a troca de experiéncias e aprendizado. Buscamos explorar
essa pratica por meio de uma oficina de cupcake, permitindo a (re)construcao e
a producdo de conhecimentos tedricos e praticos, de forma ativa e reflexiva
(PAVIANI e FONTANA, 2009). Nesta proposta de intervencdo temos como
objetivo discutir como a producédo de cupcake pode propiciar discussdes em
ciéncias e mateméatica para promover a autonomia do estudante com

deficiéncia.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
Para fundamentar teoricamente esta intervencdo buscando discussbes e
reflexdes consistentes, dialogamos com um aporte que embase 0s objetivos
desta pesquisa e possibilite evidenciar analises e discussfes sobre o tema
estudado. Com relacdo as abordagens sobre o desenvolvimento intelectual,
desenvolvemos um dialogo junto a Vygotsky para direcionar este estudo,
considerando suas grandes contribuicbes ao estudar a aprendizagem de
criangas com deficiéncia. Em sua obra Fundamentos da Defectologia, o autor
traz discussbes sobre a aprendizagem de criancas com deficiéncia e seu

desenvolvimento humano, fomentando que esta ndo impossibilita a
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aprendizagem, mas cria, através de mecanismos compensatorios, novas

possibilidades de aprendizagem.

[...] todo defeito cria estimulos para elaborar uma compensacao. Por
isso o estudo dindmico da crianca deficiente ndo pode limitar-se a
determinar o nivel e gravidade da insuficiéncia, mas sim incluir
obrigatoriamente a consideracdo dos processos compensatorios, e
escolher substitutos reestruturados e niveladores para o
desenvolvimento e a conduta da crianca (VYGOTSKY, 1997, p. 14).

Os Parametros Curriculares Nacionais apontam para as contribuicbes de
Vygotsky na educacdo. Estes destacam a importancia que cabe aos
educadores “[...] focalizar as capacidades, o potencial, a zona de
desenvolvimento proximal (nos termos de Vygotsky) e ndo se centrar nas
deficiéncias e limitacdes do aluno” (BRASIL, 1998). Neste sentido, procuramos
nos atentar para estas possibilidades de trabalho, valorizando as
potencialidades dos estudantes, reconhecendo suas necessidades, mas acima
disso, valorizar o avanco intelectual. Buscamos promover um ambiente em que
0 aluno pudesse acessar a estas estruturas compensatoérias para que dentro da
zona de desenvolvimento proximal utilizassem de estimulos para possibilitar a

elaboracao de novas func¢des psicologicas superiores.

Além disso, Vygotsky (1997) menciona que, independentemente da pessoa ter
ou nado alguma deficiéncia, é possivel sua educacdo. E nesta etapa, a
educativa, as interacfes sociais estabelecem a base da aprendizagem do
discente, considerando que o ambiente de convivio da crianga oportuniza
possibilidades de aprender e que os estimulos sdo essenciais e, nesse sentido,
0S espacos educativos propiciam o desenvolvimento psiquico. Santos (2012)

corrobora com este pensamento quando diz que:

Com praticas de ensino e estimulacdo préprias a cada limitacdo e a
cada potencialidade do aluno com deficiéncia intelectual, torna-se
possivel atingir objetivos escolares fundamentais, o que ndo significa
gque o quadro de deficiéncia intelectual possa ser completamente
revertido, dada sua determinag&o neuroldgica fundamental (SANTOS,
2012, p. 944-945).

Nessa perspectiva, € preciso pensar em que tipo de educacdo se pretende
desenvolver e com quem pretendemos fazer educacdo. Esse processo nao
3
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pode ser engessado e construido de forma rigida pré-estabelecida, uma vez
que o ambiente a ser constituido envolvera a participacdo dos estudantes, do
professor e das relacfes estabelecidas entre estes. Diante desta diversidade é
preciso respeitar as diferencas entre as concepcdes ja impregnadas que
constituem o proprio ser. Freire (1996, p.120-121) nos alerta sobre a

necessidade de rupturas do autoritarismo na busca de entender o outro.

Aceitar e respeitar a diferenca é uma dessas virtudes sem o0 que a
escuta ndo se pode dar. Se discrimino o menino ou menina pobre, a
menina ou 0 menino negro, 0 menino indio, a menina rica; se
discrimino a mulher, a camponesa, a operaria, ndo posso falar com
eles, mas a eles, de cima para baixo. Sobretudo me proibo entendé-
los. Se me sinto superior ao diferente, ndo importa quem seja, recuso-
me escuta-lo ou escuti-la. O diferente ndo € o outro a merecer
respeito e um isto ou aquilo, destratavel ou desprezivel.

Para que, de fato, essa educacdo aconteca € necessario descentralizar o
conhecimento das maos do professor, € preciso ouvir 0 que 0s estudantes
trazem de conhecimento em suas vivéncias no mesmo patamar que estes se

encontram estabelecendo uma relacao dialdgica.

A dialogicidade ndo nega a validade de momentos explicativos,
narrativos em que o professor expde ou fala do objeto. O fundamental
€ que professor e alunos saibam que a postura deles, do professor e
dos alunos, € dialégica, aberta, curiosa, indagadora e né&o
apassivada, enquanto fala ou enquanto ouve. O que importa € que
professor e alunos se assumam epistemologicamente curiosos.
(FREIRE, 1996, p. 86).

Nesse processo de trocas de saberes onde quem ensina também aprende é
gue os sujeitos sao transformados e estabelecem relagdes de cooperagédo na
construcéo de novos saberes. A autonomia é construida quando os envolvidos
no processo educativo tomam consciéncia da dependéncia do outro, onde o
professor permite que os estudantes construam suas proprias identidades. Ao
propormos a oficina de cupcakes, ndo pensamos em reproduzir uma receita,
mas nos permitir e permitir que o0s estudantes pudessem construir suas
indagacoes, reflexdes e interagir com seus pares, criando novas relagdes

sociais através de mediacgdes e interacdes.
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3. PERCURSO METODOLOGICO
Pensamos numa proposta de intervencao que pudesse ser contextualizada e
interdisciplinar, abordando o ensino de ciéncias e matematica numa abordagem
dialégica. Consideramos a culinaria uma ferramenta para propiciar o contato
entre esses campos do conhecimento aliado com o desenvolvimento da
autonomia, da interagdo e mediacao entre professores e alunos. Contatamos a
Associacdo Pestalozzi® e propomos a realizacdo de uma oficina de producéo
de cupcakes. Envolvemos dez alunos com deficiéncia intelectual, matriculados
em escolas de ensino regular, com idades de 10 a 17 anos, que recebem

atendimento educacional especializado nessa unidade de ensino.

No primeiro momento tivemos 0 contato inicial com os alunos e mostramos
nossa proposta de trabalho. Apresentamos a receita e como aconteceria a
producdo dos cupcakes ja discutindo as abordagens iniciais de matematica e
de ciéncias. Comecamos falando da importancia da higiene pessoal para evitar
a contaminacao dos alimentos e as doencas transmitidas por eles. Os alunos
participaram e responderam diretamente o que lhes era questionado. Quando
perguntamos se eles sabiam quais eram o0s cinco sentidos, rapidamente um
dos alunos respondeu: “O tato, a audicdo e olfato.”?, outro completou: “Os
olhos, professora! A visdo!”. N6s afirmamos que eles estavam corretos e
questionamos se ainda faltava algum. Um dos alunos respondeu: “O paladar!”.
E uma aluna completou: “Esse € o mais gostoso, porque vamos comer 0s
cupcakes.” Podemos perceber que os alunos ja conheciam os cinco sentidos e
estavam envolvidos na discussdo. Em seguida, escrevemos a receita no
quadro, e eles a leram em voz alta, comentando sobre o niumero referente a

cada ingrediente. Ao listar as quantidades dos ingredientes discutimos seus

! A Associacao Pestalozzi € uma instituicdo sem fins lucrativos de carater privado e de utilidade
publica, que tem como principal finalidade atendimento nas area da Assisténcia Social, Saude e
Atendimento Educacional Especializado da pessoa com deficiéncia intelectual e/ou multipla e
Transtornos Globais do Desenvolvimento.

Fonte: <http://www.pestalozziserra.com.br/institucional.php>

% As falas relatadas durante o texto foram produzidas durante a intervencdo em 2018 e foram
coletadas por meio de diario de bordo ou gravacdes de audio e sdo de fonte dos autores.
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significados. Na medida do Oleo, por exemplo, que informava 3/4, um dos
alunos olhou e disse: “Temos uma fracao ali, trés dividido por quatro.” Com o
auxilio da representacdo de uma pizza que estava na sala, solicitamos que
explicassem o que entendiam por 3/4 naquele desenho. E o aluno disse: “Essa
pizza inteira estd dividida em 4 partes. A gente s6 vai pegar 3!”. Essa
interpretacdo € uma das abordagens do ensino de fracdo, que é o significado
produzido ao trabalhar fracdo na receita como ideia de parte do todo. Ao
abordar a ideia de proporcdo, perguntamos quanto se gastaria de cada
ingrediente para fazer o dobro de cupcake e os alunos disseram que bastava
multiplicar tudo por dois. Ao dobrar a quantidade de 6leo, um dos alunos
sugeriu multiplicar a fracdo 3/4 por dois, tanto no numerador quanto no
denominador, gerando a fracdo 6/8. Observamos que este erro também é
cometido por outros alunos, independente de estarem na modalidade da
educacdo especial. Trata-se de um obstaculo epistemologico que perpassa
todos os niveis de ensino. Retomamos ao conceito de dobro, e mostramos que
para os demais ingredientes multiplicamos por dois, e se multiplicAssemos por
2/2, estariamos multiplicando por um, que nao dobraria a quantidade de 6leo.
Entdo o aluno multiplicou apenas no numerador por dois e observou que
deveriamos utilizar 6/4 de dleo.
Figura 1 — Apresentacgdo da receita para os alunos

Fonte: Os autores, 2018.

No segundo momento da oficina retomamos as discussfes dos conceitos

abordados no ensino de ciéncias e matematica. Relembramos as condicfes de

* Todas as imagens possuem termo de licenca e autorizacdo dos participantes e responsaveis.
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higiene e como deveriamos proceder. Todos lavaram as maos e colocaram a
toca. Posteriormente, revisamos as abordagens sobre 0s cinco sentidos e 0
significado dos numeros necessérios para a mistura dos ingredientes e
preparacao da receita. Um dos alunos fez questdo de utilizar o seu caderno,
pois havia copiado a receita. No decorrer da atividade, ele fez a leitura e
auxiliou na selecdo dos ingredientes. Nesse momento retomamos as
discussbes de ciéncias interligando os momentos da elaboragdo do cupcake
com 0s cinco sentidos: no momento da leitura e da mistura dos ingredientes
enfatizamos a visdo, a audicdo e o tato; enquanto assava, o olfato; e na
degustacao, o paladar. Em seguida, instruimos os alunos que utilizassem uma
tigela e acrescentassem nela todos os ingredientes secos (chocolate, agUcar,
fermento e farinha) de acordo com as medidas indicadas. Cada aluno
adicionou um ingrediente e depois de mistura-los, acrescentaram os demais
ingredientes (leite, 6leo e ovos), seguindo as medidas indicadas na receita.
Cada aluno mexeu um pouco a mistura passando de mao em mao para
compreenderem 0 processo, sentindo a textura, o cheiro e observando a
mudanca na coloracdo. Com a massa pronta, informamos que era necessario
qgue colocassem as forminhas de papel na forma de aluminio prépria para
cupcake, e com o auxilio de uma concha, que fossem enchendo com a massa
cada uma delas, deixando sempre 1/4 sem massa.

Figura 2 — Realizac&o do cupcake na cozinha
.

Fonte: Os autores, 2018.

Posteriormente, colocamos no forno pré-aquecido, para assar por cerca de 25

minutos, com eles visualizando esse processo e acompanhando para que néo
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passasse do tempo necessario. Aproveitamos cada um desses procedimentos
para destacar em que situacdo haveria a presenca dos cinco sentidos, das
noc¢des de numero, contagem e também a producéo artistica da embalagem de
cada cupcake. Os alunos ficaram entusiasmados e ansiosos para chegar a
fase da degustacdo. Cabe destacar que eles marcaram a hora que deveriamos
retirar o bolo do forno, com base na contagem que foi realizada no relogio
analdgico presente na cozinha, mostrando que sabiam como marcar o tempo.

Enquanto o bolo assava, utilizamos uma abordagem artistica, onde os alunos
decoraram as forminhas dos cupcakes com adesivos que foram
confeccionados para esta finalidade. Os adesivos foram elaborados com cores
diversas (verde, vermelho, laranja, azul e roxo), em formato de estrelas e
coracles, além da etiqueta com a logomarca e nome da instituicdo de ensino
que eles frequentam. Pudemos acompanhar o desenvolvimento artistico e
pessoal de cada aluno, deixando que utilizassem de sua criatividade e
subjetividade junto aos repertérios sensiveis cognitivos no ato de expressar e

comunicar imagens (FUSARI E FERRAZ, 2004), conforme a figura 3.

Fonte: Os autores, 2018.

Apds o bolo ter assado e esfriado, os alunos finalizaram a montagem,
colocando o recheio, a cobertura e as forminhas decoradas. Essa fase foi

importante para visualizar a finalizagdo do processo e o trabalho colaborativo
8
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na realizacado das atividades.

Figura 4 — Montagem final do cupcake

Fonte: Os autores, 2018.
Consideramos que esse tipo de abordagem permite ao estudante entrar em

contato com o0s conceitos cientificos envolvendo sua emocdo e proprias
descobertas também aliado as habilidades artisticas. Esses conhecimentos
interpassam a producdo de cupcakes e dialogam no campo do ensino de
ciéncias e matematica. O processo de ensino-aprendizagem com 0S
estudantes foi realizado de forma criativa e de acordo com as particularidades
de cada um. No decorrer de todas as acdes propostas, orientamos 0s
participantes e, concomitantemente, analisamos e estimulamos a autonomia de

cada um, em dialogo com a constru¢ao do conhecimento cientifico.

4. CONSIDERACOES FINAIS
Diante dessa proposta pedagdgica percebemos que as estratégias de ensino-
aprendizagem necessitam de um espaco reflexivo para a construcdo de
conhecimento. Destacamos que se faz importante criar um ambiente de
perseveranca e, sobretudo, acreditar nas possibilidades da realizagdo deste
trabalho. Isto ndo significa que a crenca de praticas de ensino idealizadas,
implica em aprendizagens significativas e consistentes, e que esta seja
suficiente para que alunos com deficiéncia possam construir conhecimento

formalizado, no entanto, se tornou significativa diante da experiéncia relatada.
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Acreditamos que as discussfes aliando os conceitos de ciéncias e
matematicas junto a producéo de cupcake, possibilitaram uma visdo com outra
estrutura dos conhecimentos cientificos abordados na escola. Pensamos num
campo de conhecimento em que seja possivel desenvolver dialogos entre
professores e alunos de forma a contribuir com a instauracdo de um espaco
criativo e producdo de significado. Com a realizacdo dessa pesquisa
esperamos possibilitar a outros professores o aprimoramento de suas praticas,
gerando reflexdes de possibilidades de outras atividades para além daquelas
tradicionais, no intuito de criar suas proprias situacbes pedagogicas na

producdo de conhecimento.
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